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บทคัดย่อ  
งานนวัตกรรมสิ่งประดิษฐ์นี้จัดท าขึ้นเพ่ือใช้เป็นสื่อการ
สอนในรายวิชาการติดตั้งระบบไฟฟ้าในอาคารโดยเป็น
การจ าลองการเดินสายไฟในอาคาร ซึ่งงานนวัตกรรมนี้
ประกอบไปด้วยชุดป้องกันระบบไฟฟ้าซึ่งใช้ตู้คอนซูม
เมอร์ขนาดเล็กเป็นแบบ 2 ช่อง ซึ่งมีเซอร์กิตเบรคเกอร์
ทั้งหมด 3 ลูก คือเบรคเกอร์หลักมีขนาด 63 A เป็นแบบ 
2 ขั้ว และมีเบรคเกอร์ย่อย 2 ลูก คือ ขนาด 20 A และ 
32 A เป็นแบบ 1 ขั้ว   เบรคเกอร์ 20 A ใช้ในการ
ป้องกันระบบแสงสว่าง ส าหรับเบรคเกอร์ย่อยขนาด 32 
A ใช้ในการป้องกันระบบก าลัง  และงานวิจัยนี้ยังติดตั้ง
เครื่องวัดพลังงานไฟฟ้าโดยใช้วัตต์-เอาท์มิเตอร์ขนาด 5 
A เพ่ือใช้วัดค่าพลังงาน ส าหรับชุดแสงสว่างโดยใช้
หลอดฟลูออเรสเซนต์ขนาด 18 วัตต์  2หลอด การเดิน
สายไฟจะเดินแบบลอยติดผนังโดยใช้เข็มขัดรัดสาย 
ขนาดสายไฟเป็นชนิด VAF 2x1.5 sq.mm และ VAF 
2x2.5 sq.mm 
 
ค าส าคัญ :  การติดตั้งระบบไฟฟ้า / ระบบแสงสว่าง / 
การติดตั้ง / ตู้คอนซูมเมอร์ 
 
ABSTRACT 

This report present innovation to use 
for teaching in  Installation of Electrical system 
in Building Subject. It consists of protection 

system, illumination system, power system and 
energy measurement. The protection system, 
we use consumer unit with 2 slots. The 
consumer unit has 3 circuit breakers; 2 pole 63 
A, 1 pole 20 A and 1 pole32 A. The 20 A circuit 
breaker is used for illumination system and the 
32 A is used for power system. The 5 A Watt 
hour meter for energy measuring is installed. 
The two 18 W fluorescent tubes is set for 
illumination system,  The electrical wire in this 
innovation is VAF 2x1.5 sq.mm and VAF 2x2.5 
sq.mm.  
 
Keywords : Electrical System Installation, 
Illumination System, Installation, Electrical 
Power, Consumer Unit 
 
1. บทน า 

ในปัจจุบันนี้จะเห็นได้ว่าระบบไฟฟ้าเข้ามามี
บทบาทอย่างมากในทุกองค์กรซึ่งไม่ว่าจะเป็นระบบ
ไฟฟ้าแสงสว่างในบ้านที่อยู่อาศัย ระบบการประปา 
โรงงานอุตสาหกรรม การเกษตร ซึ่งล้วนแล้วแต่ต้องใช้
ไฟฟ้าทั้งสิ้น จนอาจกล่าวได้ว่ามนุษย์ในปัจจุบันนี้จ าเป็น
อย่างยิ่งที่ต้องมีระบบไฟฟ้าเพ่ืออ านวยความสะดวกใน
การด ารงชีวิต และจะเกิดผลกระทบอย่างมากหากระบบ
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ไฟฟ้าเกิดขัดข้อง ดังนั้นการที่ระบบไฟฟ้ามีความจ าเป็น
กับองค์กรทุกภาคส่วน บุคคลากรที่ดูแลและเลือกที่จะ
ประกอบวิชาชีพด้านไฟฟ้าก็ควรที่จะเข้าใจระบบและ
การติดตั้ง ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้นทางสาขาวิชาช่าง
ไฟฟ้าจึงจัดท าโครงการนวัตกรรมสิ่งประดิษฐ์เรื่องชุด
สาธิตการติดตั้งระบบไฟฟ้าในอาคาร เพ่ือให้เป็นสื่อการ
สอนและการจัดฝึกอบรมให้กับนักเรียน นักศึกษาและ
ผู้สนใจเพ่ือที่จะได้เกิดความเข้าใจในการติดตั้งระบบ
ไฟฟ้าและสามารถติดตั้งระบบไฟฟ้าได้ด้วยตนเอง
ตลอดจนการดูแลซ่อมบ ารุงระบบไฟฟ้าได้ 
2. ทฤษฏีและหลักการออกแบบ 
 ไฟฟ้าเป็นพลังงานที่มีความส าคัญต่อมนุษย์
มากที่สุดพลังงานหนึ่ง สังเกตได้จากสิ่งของเครื่องใช้ 
เครื่องอ านวยความสะดวกต่าง ๆ ล้วนอาศัยพลังงาน
ไฟฟ้าแทบทั้งสิ้น การศึกษาเรื่องการติดตั้งไฟฟ้าภายใน
บ้านมีความส าคัญและจ าเป็นส าหรับทุกคน เนื่องจาก
ท าให้สามารถใช้เครื่องมือเครื่องใช้ได้อย่างถูกต้อง มี
ประสิทธิภาพ และสามารถน าพลังงานไฟฟ้าไปใช้
ประโยชน์ในขั้นพ้ืนฐานได้ ซึ่งจะเป็นการประหยัด
ค่าใช้จ่ายภายในบ้าน การติดตั้งไฟฟ้าภายในบ้านมี
รายละเอียดครอบคลุมหัวข้อดังต่อไปนี้ 
 
2.1 ความหมายของการติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าภายใน
บ้าน 

 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 
2542 ได้ให้ความหมายของค าว่า ติดตั้ ง หมายถึง 
ประกอบเข้าด้วยกันเพื่อให้ใช้การได้ (ราชบัณฑิตยสถาน
, 2545 : 464) ซึ่งการประกอบเป็นการเอาชิ้นส่วนต่าง 
ๆ มารวมหรือคุมกันเข้าเป็นรูปร่างตามที่ต้องการ
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2545 : 653) 

  ดังนั้น การติดตั้งไฟฟ้าภายใน
บ้าน หมายถึง การน าเอาชิ้นส่วนต่าง ๆ ที่ เป็นวัสดุ 

อุปกรณ์ไฟฟ้าประเภทให้แสงสว่างมารวมกันเป็นรูปร่าง
ตามที่ต้องการ และสามารถท างานได้ โดยการติดตั้ง
ไฟฟ้าภายในบ้าน ครอบคลุม การเดินสายไฟฟ้าภายใน
บ้าน การติดตั้ง คัตเอาต์หรือสะพานไฟ การติดตั้งเต้ารับ 
การติดตั้งหลอดไส้ การติดตั้งสวิตช์การติดตั้งหลอด 
ฟลูออเรสเซนต์ การตรวจสอบการท างานและทดลองใช้
งาน 

 
2.2 ความส าคัญและประโยชน์ของการติดตั้งอุปกรณ์
ไฟฟ้าภายในบ้าน 
 ปั จจุ บั นบ้ าน เรื อน มี ค วามจ า เป็ น ต้ อ งใช้
ก ระแส ไฟ ฟ้ า  เ พ่ื อ ให้ เกิ ด แส งส ว่ า ง  แล ะ ใช้ กั บ
เครื่องใช้ ไฟฟ้าที่ ส่ งผลออกเป็นพลังงาน อ่ืน ๆ อีก
มากมาย เช่น พลังงานความร้อน และพลังงานกล เป็น
ต้น ดังนั้นการติดตั้งไฟฟ้าภายในบ้านจึงเป็นสิ่งที่ต้อง
ด าเนินการเพ่ือให้บ้านเรือนมีแสงสว่าง และเป็นจุด
เชื่อมต่อให้กับเครื่องใช้ไฟฟ้าที่น ามาใช้การอ านวยความ
สะดวกต่าง ๆ ภายในบ้าน  

 

 
รูปที่ 1 การเชื่อมโยงไฟฟ้าภายในบ้าน 
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2.3 ข้อควรระวังในการติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าภายใน
บ้าน 
1.การปฏิบัติงานควรค านึงถึงกฎความปลอดภัยไว้ก่อน
บริเวณท่ีปฏิบัติงานควรมีผ้าคลุมและพรมยางเพ่ือ
ป้องกันไฟฟ้าดูด และจะต้องมีผู้ปฏิบัติงานอย่างน้อย 2 
คน ถึงแม้ว่างานนั้นจะใช้เพียงคนเดียว ทั้งนี้เพื่อ
ช่วยเหลือกรณีฉุกเฉิน ผู้ปฏิบัติงานไม่ควรสวมใส่วัตถุที่
เป็นสื่อไฟฟ้าทุกชนิด เช่น แหวน สร้อย อาจจะเกิด
อันตรายแก่ผู้ปฏิบัติงานได้ 
2.เครื่องมือที่ช ารุดไม่ควรน ามาใช้ เลือกใช้เครื่องมือให้
ถูกต้องกับงานเครื่องมือไฟฟ้าชนิดเคลื่อนย้ายได้ควร
เลือกแบบมีสายดิน หรือโครงของเครื่องมือเป็นฉนวน
อย่างดี อย่าใช้เครื่องมือขณะมือเปียก หรือยืนอยู่ที่เปียก 
3.ปลั๊ก หัวเสียบ รอยเชื่อม หรือข้อต่อสายมักเป็นสาเหตุ
หนึ่งให้ที่เกิดไฟฟ้าลัดวงจรได้ จะต้องแน่ใจก่อนว่าอยู่ใน
สภาพเรียบร้อยก่อนใช้งานเสมอ 
4.ก่อนท างานกับอุปกรณ์ไฟฟ้า จะต้องถือว่าอุปกรณ์ทุก
ชนิดมีไฟฟ้าอยู่จนกว่าจะได้ด าเนินการตรวจสอบแล้วว่า
อุปกรณ์เหล่านั้นไม่มีไฟ 
5. ถ้าต้องสวมถุงมือหนังหรือถุงมือยางกันไฟขณะ
ปฏิบัติงาน ต้องตรวจดูว่ามีรูรั่วหรือไม่ 
6 กรณีท่ีจ าเป็นต้องติดตั้งไฟฟ้า ใกล้กับส่วนที่มีไฟและ
ถ้าไม่สามารถตัดกระแสไฟฟ้าได้ทั้งหมด ขณะปฏิบัติงาน
ถ้าจะปลอดภัยยิ่งขึ้นควรคลุมด้วยผ้าฉนวนไฟฟ้า 
(ผ้ายาง) หรือพันเทปหุ้มฉนวนแยกออกจากจุดที่ท างาน
ก่อนเสมอ 
7 จุดต่อต่าง ๆ การพันเทปหุ้มฉนวน ทุกจุดต้องมีความ
มั่นคง แข็งแรงตรวจสอบอีกครั้งก่อนจะท าการปิดฝา
กล่อง หรือแป้นยึดอุปกรณ์ 
8 ถ้าเป็นการติดตั้งไฟฟ้าเพ่ิมเติมภายในบ้านควรยก
สะพานไฟหรือ คัตเอาต์ลงเสียก่อน และต้องตรวจสอบ
วงจรที่ท าการติดตั้งใหม่ จนแน่ใจว่าถูกต้องแล้วจึงท า

การจ่ายกระแสไฟฟ้าเข้าทดสอบ และการจ่าย
กระแสไฟฟ้าทดสอบต้องต่อผ่าน สวิตช์ตัดตอนอัตโนมัติ 
ที่ป้องกันไฟฟ้าเกินก่อนเข้าวงจรที่ต่อใหม่ 
9 ไม่ควรรีบร้อนจ่ายกระแสไฟฟ้าเข้าวงจร ต้องมีการ
ตรวจสอบวงจรไฟฟ้าที่ท าการติดตั้งใหม่เสียก่อน การ
ตรวจสอบให้ตรวจสอบด้วยเครื่องมือวัดทางไฟฟ้า (มัลติ
มิเตอร์) จนแน่ใจว่า งานติดตั้งใหม่ไม่ลัดวงจร จึงท าการ
จ่ายกระแสไฟฟ้าเข้าวงจร 
10 เมื่อทดสอบวงจรไม่ท างาน หรือเกิดลัดวงจรต้องมีสติ
ให้ยกสะพานไฟฟ้าลง แล้วท าการตรวจสอบการต่องวง
จรใหม่อีกครั้ง 

 
3. ขั้นตอนการด าเนิน 
 ในบทนี้จะกล่าวถึงข้ันตอน วิธีการทดลอง และ
อุปกรณ์เครื่องมือที่ใช้ประกอบ การทดลอง 
ว่าในแต่ละข้ันตอนนั้นมีวิธีการทดลองชุดสาธิตการติดตั้ง
ไฟฟ้า  นวัตกรรมชิ้นมีมีจุดประสงค์เพ่ือน าไปใช้เป็นสื่อ
การเรียนการสอนในรายวิชาการติดตั้งไฟฟ้าในอาคาร 
ดังนั้นเพื่อจ าลองการติดตั้งจริงจึงได้จัดท าเป็นลักษณะ
ห้องเสมือนจริง โดยห้องมีการจัดท าจากไม้อัด เพื่อ
อธิบายให้เข้าใจจึงมีการแบ่งหัวข้อดังต่อไปนี้ 
1. ศึกษาหาข้อมูล  
2. ออกแบบชุดสาธิตการติดตั้งระบบไฟฟ้าในอาคาร  
3. จัดท าโครงสร้างชุดสาธิตการติดตั้งระบบไฟฟ้าใน
อาคาร 
4. ประกอบชุดสาธิตการติดตั้งระบบไฟฟ้าในอาคารกับ
โครงสร้าง 
5. เชื่อมต่ออุปกรณ์การติดตั้งการติดตั้งระบบไฟฟ้าใน
อาคาร 
ขั้นตอนที่กล่าวข้างต้นมีรายระเอียดการด าเนินการดังนี้ 
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3.1 ชุดโครงสร้าง   
การจัดท าชุดโครงสร้างเลือกใช้เหล็กกล่องขนาด 1 x 1 
นิ้ว  หนา 1 มิลลิเมตร น ามาจัดท าเป็นชุดโครงสร้างโดย
ท าการเชื่อมเหล็กเขาด้วยกัน ซึ่งมีมิติการออกแบบดังรูป
ที่ 2 

250 cm

120 cm

 
 

รูปที่  2  แสดงการออกแบบโครงสร้างโดยใช้เหล็กกล่อง 
 

3.2 ประกอบชุดสาธิตการติดตั้งระบบไฟฟ้าในอาคาร
กับโครงสร้าง 
 หลังจากจัดท าชุดโครงสร้างเป็นที่เรียบร้อยแล้ว 
ก็น าอุปกรณ์ท่ีได้เตรียมไว้ซึ่งประกอบไปด้วยชุดป้องกัน 
ชุดหลอดฟลูออเรสเซ็นต์ ชุดวัดพลังงานไฟฟ้า พร้อมทั้ง
ชุดสวิตซ์ไฟและชุดปลั๊กมาติดตั้ง ส าหรับการเดินสายไฟ
นั้นจะใช้การเดินสายไฟด้วยเข็มขัดรัดสาย สายไฟที่ใช้
ในงานนวัตกรรมสิ่งประดิษฐ์นี้จะใช้สาย VAF 2 ขนาด 
คือ VAF 2x1.5 mm กับระบบแสงสว่าง และ VAF 
2x2.5 mm กับระบบก าลังโดยมีการแยกวงจรย่อย
อย่างชัดเจน วงจรย่อยแสงสว่างจะต้องกับเซอร์กิตเบรก
เกอร์ขนาด 20 แอมป์ ส าหรับวงจรก าลังจะใช้เซอร์กิต
เบรกเกอร์ขนาด 32 แอมป์ รูปชุดสาธิตดังแสดงในรูป 3 

 
รูปที่  3  แสดงชุดสาธิตการติดตั้งระบบไฟฟ้าในอาคาร 

 
4. ผลการด าเนินงาน 
4.1 การตรวจเช็คอุปกรณ์ 
ท าการตรวจเช็คอุปกรณ์ตามรายการที่แสดงในตาราง 1 

 
ตารางที่ 4.1 การตรวจเช็คอุปกรณ์ 

ล าดับ รายการตรวจเช็ค ใช้
งาน
ได้ 

ใช้
งาน
ไม่ได้ 

1 โครงสร้าง   
2 ระบบป้องกัน   
3 ระบบแสงสว่าง   
4 ระบบก าลังไฟฟ้า   
5 ระบบวัดพลังงาน   
6 การเดินสายไฟ   
 

4.2 การต่อระบบแสงสว่าง 
 ระบบแสงสว่างใช้หลอดฟลูออเรสเซ็นต์ 2 
หลอดเป็นแบบมีบัลลาสต์และสตาร์ทเตอร์ มีก าลัง 18 
W และการต่อมีการสาธิตการต่อแบบสวิตซ์บันได 1 
หลอดโดยเลือกใช้สวิตซ์ 3 ทาง เพื่อจ าลองการต่อใช้งาน
ในกรณ๊ที่ต้องการปิดเปิดไฟจากสองต าแหน่งที่ห่างกัน 
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รูปที่  4   การต่อสวิตซ์ไฟส าหรับวงจรแสงสว่าง 
 

ส าหรับการติดตั้งหลอดไฟจะติดตั้งกับเพดานเพ่ือเป็น
การจ าลองสถานการณ์ติดตั้งจริง เพราะจากการ
สังเกตการณ์ท างานของนักศึกษานั้นสามารถต่อวงจร
หลอดฟลูออเรสเซ็นต์ได้อย่างคล่องแคล้วและถูกต้องใช้
งานได้เมื่อต่อกับพ้ืน แต่เมื่อท างานจริงแล้วยังมีปัญหา
เรื่องของความรวดเร็วและความแน่นอนหลายต่อหลาย
ครั้งต้องท าการตรวจเช็คความถูกต้อง ดังนั้นเพื่อให้
นักศึกษาได้ฝึกการท างานจริงจึงให้ติดตั้งหลอดฟลูออ
เรสเซ็นกับเพดาน 

 
รูปที่  4 การติดตัง้หลอดฟลูออเรสเซ็นต์ 

 
5. สรุปผล 
จากการด าเนินงานจัดสร้างชุดสาธิตการติดตั้งระบบ
ไฟฟ้าในอาคาร โดยมีจุดประสงค์เพ่ือใช้เป็นสื่อในการ

จัดการเรียนการสอน ซึ่งการจัดสร้างนั้นเน้นการให้
นักศึกษาได้ทดลองปฏิบัติงานในสถานการณ์เสมือนจริง 
โดยชุดสาธิตประกอบไปด้วย 
1.โครงสร้างชุดสาธิตการติดตั้งระบบไฟฟ้าในอาคาร 
2.การต่อระบบป้องกัน 
3.การต่อระบบแสงสว่าง 
4.การต่อระบบก าลัง 
5.การต่อระบบวัดพลังงาน 
6.การเดินสายไฟ 
สามารถกล่าวได้ว่าชุดสาธิตมีความเหมาะสมในการฝึก
ให้นักศึกษาเดินสายไฟโดยใช้เข็มขัดรัดสาย ซึ่งเป็นที่
นิยมใช้ส าหรับงานการติดตั้งระบบไฟฟ้าในอาคาร 
นักศึกษาสามารถศึกษาการต่อวงจรป้องกันได้และ
ทดลองต่อด้วยตนเอง และทดลองต่อวงจรแสงสว่าง 
ตลอดจนต่อวงจรก าลัง และ วัตต์เอาท์มิเตอร์ได้อย่าง
ถูกต้อง อีกทั้งนักศึกษาได้มีโอกาสฝึกการเดินสายไฟใน
สถานการณ์เสมือนจริงซึ่งเป็นการสร้างห้องจ าลองขึ้น
โดยใช้ไม้อัด 
 
6. กิตติกรรมประกาศ 
 นวัตกรรมสิ่งประดิษฐ์ชุดสาธิตการติดตั้งระบบ
ไฟฟ้าในอาคาร นี้สามารถท าขึ้นจากความร่วมมือและ
ความกรุณาจากหลายๆท่านในนามของผู้จัดท าโครงการ
ฉบับนี้ขอขอบพระคุณ     ท่านสมยศ สีแสนซุย  คณบดี
วิ ท ย าลั ย เท ค โน โล ยี อุ ต ส าห ก รรม ศ รี ส งค ร าม 
มหาวิทยาลัยนครพนม ท่านว่าที่ร้อยตรีวัชรินทร์ เขียว
ไกร รองคณบดีฝ่ายวิชาการ ตลอดจนผู้ร่วมงานทุกท่าน
ที่ช่วยผลักดันและช่วยเหลือจนงานส าเร็จ  
ขอขอบพระคุณ บิดา มารดา ที่ให้โอกาสทางการศึกษา
และเป็นแรงใจเสมอมา 
 สุดท้ายนี้ผู้จัดท ารายงานฉบับนี้ขอมอบความดีของ
โครงการนี้ให้แก่ บุพการีและอาจารย์ ที่ได้ให้ความรู้ต่อ
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ผู้จัดท าโครงการนี้ตลอดมาในทุกๆ ด้านจนเป็นผลให้
รายงานฉบับนี้ส าเร็จลงด้วยดี 
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